ED LN

22.do 26. april 2024

Z: sirova Strucka (G,L), Zitna kava (G, L)
M: paradiznik
PONEDELJEK

22 4. 2024 K koko§ja jubzil z zdrobovimi Zlic":nikvi"(.].,vG, Z), pra?en krompir, zelenjavni polpet (G,L,J,S),
jogurtova zelis€na pomaka (L), strodji fizol v solati

PM: banana, mleko (L)

Z: navadni grski jogurt (L), ovseni kosmici, ¢aj
M: borovnice
TOREK

23.4. 2024 K: goveji golaz (G), kruhov cmok (G,J), rde€a pesa s koren¢kom, polnozrnati jabol&ni
zavitek (G,J)

PM: mle¢na $trucka (G,L), sir (L), kumarica

Z: mle¢na prosena kasa (L), cimetov posip, ¢aj

SREDA M: hruska

24.4. 2024 K: $pargljeva juha, testenine s paradiZznikovo omako z le¢o (G,J), zelena solata z redkvico
PM: grozdije, grisini (G)

Z: zelis¢na frtajla (J), koruzna bombetka, 100% sok

GETRTEK | Jagode . . .
25 4. 2024 K: goveja juha (2), kuskus (G), zelenjava na maslu (L), file Sarenke, trzaska omaka,

mesana solata
PM: jogurt (L)

Z: pirin kruh (G), maslo (L), marmelada

PETEK M: mleko (L)
26.4. 2024 K: brokolijeva juha s kislo smetano (L), dusen riz z ajdo, grahom, koren¢kom in pis€ancem,
zeljnata solata s koruzo

PM: jabolko, Zitna plo&¢ica (G,L,0)

ALERGENI: A — arasidi, G- gluten, GS — gor¢i¢no seme, J — jajca, L — laktoza, M — mehkuzZci, O — ore$ki, R1 —ribe, R2 —raki, S — soja,
SO2 - Zveplov dioksid, SS — sezamovo seme, V — vol¢ji bob, Z — listna zelena

DOBER TEK!

OPOMBE:

Malica se ob dnevih dejavnosti lahko spremeni.

Uéenci imajo pri kosilu vsak dan na razpolago manj sladek &aj ali napitek in/ali vodo.
Pri Solskem kosilu imajo u¢enci vsak dan na razpolago tudi sveZe sadje/zelenjavo.
V vrtcu imajo vsak dan na voljo manj sladkan Caj in/ali sok ter vodo. ‘
Alergeni in njihove sledi v jedeh so v jedilniku oznaceni s ¢rkami (seznam ob jedilniku). /
Dietna prehrana se pripravija glede na obstojeci jedilnik z ustreznimi zamenjavami Zivil. \_“
Ob morebitnih tezavah pri dobavi Zivil imamo pravico do spremembe jedilnika.
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